
Le grand air comme terrain d’aventure !

Respirer plus fort, ralentir le rythme, se laisser guider par les lignes douces des reliefs… Dans le Jura, les
activités outdoor sont bien plus qu’un mode de découverte : c’est une invitation à se reconnecter à
l’essentiel. Ici, chaque sentier raconte une histoire, chaque virage dévoile un panorama, chaque étape
devient une expérience !
Des crêtes du Haut-Jura aux vallées secrètes, le territoire se parcourt au rythme de ses envies, à pied, à vélo
ou au fil d’événements qui font vibrer le Jura.

DES ACTIVITÉS POUR TOUTE LA FAMILLE !

Les Grottes des Moidons – Une expérience inoubliable
Au cœur de la forêt jurassienne, les Grottes des Moidons renaissent telles un
phénix : le bâtiment d’accueil entièrement reconstruit et la nouvelle mise en
lumière offrent une expérience culturelle mémorable au cœur du monde
souterrain jurassien.
Stalactites, draperies minérales et galeries aménagées composent un décor
spectaculaire accessible à tous. Une parenthèse fraîche et immersive, idéale
lors des journées estivales !
Plus d’informations ici

Le Fort des Rousses : l’outdoor entre nature et patrimoine
Au Fort des Rousses, l’aventure outdoor se vit aussi bien sous terre qu’en
pleine nature. Entre les scénarios immersifs du Commando Games,
l’exploration des souterrains du fort et les descentes du bike-park du Fort
des Rousses aménagé sur cet ancien site militaire, le lieu multiplie les
expériences pour les amateurs d’adrénaline et de grand air. Avec Baliséor, les
parcours connectés permettent également de découvrir le territoire
autrement, autour de jeux de piste et d’explorations ludiques.
Et pour prolonger l’expérience avec une touche plus gourmande, impossible
de passer à côté des célèbres caves d’affinage JuraFlore du Fort des
Rousses, où mûrissent les meules de Comté dans une atmosphère hors du
temps.
Plus d’informations ici

La Station des Rousses, une station familiale 4 saisons au cœur du Jura
Bien connue pour ses activités hivernales, la station des Rousses se découvre
également dès les beaux jours, lorsque les paysages s’ouvrent sur une
multitude d’expériences accessibles à tous. Randonnée, VTT, balades autour
des lacs ou activités nautiques sur le lac des Rousses (baignade, canoë,
paddle…), activités ludiques pour les enfants ou encore découverte du
patrimoine local : tout est réuni pour un séjour estival actif et ressourçant.
Facile d’accès et à taille humaine, la station des Rousses offre un cadre idéal
pour partager des moments en famille, entre nature, détente et loisirs de
plein air, où chaque période de l’année révèle une nouvelle façon de profiter
de la montagne.
Plus d’informations ici
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https://www.jura-tourism.com/patrimoine-naturel/grottes-des-moidons/
https://www.jura-tourism.com/itineraire/tour-du-fort-des-rousses-2v/
https://www.jura-tourism.com/organisme/office-de-tourisme-de-la-station-des-rousses/
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Juliette CHATELET – JURA TOURISME & ATTRACTIVITÉ
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DE GRANDS RENDEZ-VOUS SPORTIFS !

Ouverture de l’Échappée Jurassienne à VTT
Nouveauté cette année, l’Échappée Jurassienne s’enrichit d’une version dédiée au
VTT, pensée comme une grande traversée outdoor au cœur du massif jurassien. Sur
près de 293 km et 14 étapes, l’itinéraire relie Dole à Saint-Claude en passant par la
Station des Rousses, entre reculées, forêts, lacs et reliefs du Haut-Jura.
Accessible en train, ce parcours a été conçu pour faciliter l’aventure itinérante
grâce à des services adaptés : transport de bagages et de vélos, plus de 80
hébergements labellisés « bike friendly », sans oublier la sortie récente du
topoguide Chamina pour accompagner les pratiquants.
Cette nouvelle offre vient compléter l’Échappée Jurassienne pédestre et confirme
le Jura comme une destination majeure des activités de pleine nature, durables et
accessibles en toutes saisons.
Plus d’informations ici

Le Jura en version connectée : 2 applis pour explorer le Jura en s’amusant

Application gratuite et ludique Jur’Aventures permet d’explorer le Jura en famille à
travers des jeux de piste et énigmes à pied, à vélo ou dans les musées. Aux côtés
de personnages attachants, les participants découvrent autrement les sites
emblématiques du territoire, entre nature, patrimoine et aventure.
Parmi les parcours, « Le Village perdu de Chalina » plonge les visiteurs dans
l’histoire des anciens villages palafittes autour du lac de Chalain, tandis que le
nouveau jeu « Le secret des Radeliers de la Loue » invite à suivre les traces du passé
fluvial local le long de la Loue, à Chamblay.
Plus d’informations ici
Jura Outdoor est une application pratique et gratuite qui regroupe plus de 400
parcours de randonnée, vélo et VTT dans le Jura. Accessible même hors connexion,
elle accompagne les pratiquants sur le terrain grâce aux cartes, à la géolocalisation
et aux traces GPX. Un outil simple et complet pour profiter pleinement des sorties
nature dans le Jura.
Plus d’informations ici

www.jura-tourism.com

Le Tour de France fait étapes dans le Jura : 17, 19 juillet et 3 août
La nouvelle édition du Tour de France 2026 fera vibrer le Jura avec trois
temps forts exceptionnels au cœur de l’été :
Le vendredi 17 juillet, la 13ᵉ étape masculine s’élancera de Dole pour relier
Belfort au terme d’un parcours de 205 kilomètres, le plus long de cette
édition. Deux jours plus tard, le dimanche 19 juillet, Champagnole sera sous
le feu des projecteurs pour le départ de la 15ᵉ étape en direction du Plateau
de Solaison, en Haute-Savoie, tracée pour les grimpeurs.
Et la fête se poursuivra quelques semaines plus tard avec le peloton
féminin : le lundi 3 août, la 3ᵉ étape du Tour de France Femmes reliera
Genève à Poligny sur 157 kilomètres d’un parcours vallonné, marqué par
plus de 2 400 mètres de dénivelé positif.
Trois rendez-vous d’exception qui feront du Jura une terre de vélo
incontournable, entre plaine, vignoble et montagnes.
Plus d’informations ici
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https://www.jura-tourism.com/vivre-le-jura/pratiquer/balades-randonnees-pedestres/l-echappee-jurassienne/lechappee-jurassienne-a-vtt/
http://www.jura-tourism.com/vivre-le-jura/pratiquer/juraventures/
https://www.jura-tourism.com/magazine-jura/tour-de-france-dans-le-jura/
http://www.jura-tourism.com/
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